
Ημ/νία Ημέρα
Ώρα 

(από‐έως)
Κωδικός 

Μαθήματος
Μάθημα Εξάμηνο Εισηγητής/τρια Επιτηρητής/ες Τρόπος Εξέτασης

10:00 ‐ 12:00 3103 Μεθοδολογία Έρευνας 3o Μέτσιος Γ.
Μέτσιος Γ.
Μιγδάνης Α.

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

14:00 ‐ 15:00 1102Θ Βιολογία Κυττάρου (Θ)

15:30 ‐ 16:30 1102Ε Βιολογία Κυττάρου (Ε)

17:00 ‐ 19:00 5108 Αναπτυξιακή Ψυχολογία Ι 5o Μπονώτη Φ.
Μπονώτη Φ.
Σπανού Κ.

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

12:00 ‐ 14:00 3104 Διατροφή στα Στάδια της Ζωής 3o Κωστή Ρ.
Τζερεμέ Α.
Ντίνας Π.

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

14:00 ‐ 16:00 1105
Εισαγωγή στην Επιστήμη των Τροφίμων και 

της Διατροφής
1o Κωστή Ρ.

Τζερεμέ Α.
Σπανού Κ.

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

3‐Φεβ‐2022 Πέμπτη 12:00 ‐ 14:00 5102Θ Μοριακή Βιολογία (Θ) 5o Βεσκούκης Α.
Βεσκούκης Α.
Ντίνας Π.

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

10:00 ‐ 11:00 1101Θ Γενική Ανόργανη Χημεία (Θ)

11:00 ‐ 12:00 1101Ε Γενική Ανόργανη Χημεία (Ε)

12:00 ‐ 13:00 3101Θ Χημεία και Ανάλυση Τροφίμων (Θ)

13:00 ‐ 14:00 3101Ε Χημεία και Ανάλυση Τροφίμων (Ε)

8‐Φεβ‐2022 Τρίτη 16:00 ‐ 18:00 5104 Συστηματική Ανασκόπηση Βιβλιογραφίας 5o Μέτσιος Γ.
Μέτσιος Γ.
Σπανού Κ.

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

12:00 ‐ 14:00 1104 Φυσιολογία του Ανθρώπου Ι 1o Παπαγιάννη Μ.
Παπαγιάννη Μ.
Τσιρογιάννη Γ.

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

14:00 ‐ 16:00 3105 Μεταβολισμός Ι 3o Παπαγιάννη Μ.
Παπαγιάννη Μ.
Τσιρογιάννη Γ.

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

16:00 ‐ 18:00
5105
Ε‐5105

Κλινική Παιδιατρική Διατροφή
5o

ΕΞ2021
Παπαγιάννη Μ.

Παπαγιάννη Μ.
Μωρρές Ι.

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

18:00 ‐ 19:00 7005‐ΕΞ2020 Αγωγή Υγείας ΕΞ2020 Μωρρές Ι.
Μωρρές Ι.
Σπανού Κ.

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

19:00 ‐ 20:00
5109
Ε‐5109

5006‐ΕΞ2020

Ηθική και Δεοντολογία Επαγγέλματος 
Διαιτολόγου‐

Διατροφολόγου

5o
ΕΞ2021
ΕΞ2020

Μωρρές Ι.
Μωρρές Ι.
Σπανού Κ.

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ
ΤΜΗΜΑ ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΙ ΔΙΑΤΡΟΦΟΛΟΓΙΑΣ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΞΕΤΑΣΤΙΚΗΣ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΥ ΕΞΑΜΗΝΟΥ Α.Ε. 2021 ‐ 2022 ‐ ΤΥΠΙΚΟ ΠΠΣ & ΕΞΟΜΟΙΩΣΗ

1o

1o

1103Θ10:00 ‐ 12:00 Βιοστατιστική (Θ)

Γεροβασίλη Α.
Μιγδάνης Α.

Γεροβασίλη Α.31‐Ιαν‐2022 Δευτέρα

2‐Φεβ‐2022 Τετάρτη

Ντίνας Π.
Ντίνας Π.
Μωρρές Ι.

Παρασκευή

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

3o Μανούρας Α.
Τζερεμέ Α.

Τσιρογιάννη Γ.
Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)Μανούρας Α.
Τζερεμέ Α.

Τσιρογιάννη Γ.
1o

10‐Φεβ‐2022 Πέμπτη

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

7‐Φεβ‐2022 Δευτέρα

4‐Φεβ‐2022

9‐Φεβ‐2022 Τετάρτη
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11:00 ‐ 13:00 3102Θ Βιοχημεία (Θ) 3o Βεσκούκης Α.
Βεσκούκης Α.
Τσιρογιάννη Γ.

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

15:00 ‐ 17:00 5106
Τεκμηριωμένη Πρακτική στις Επιστήμες 

Υγείας
5o Μέτσιος Γ.

Μέτσιος Γ.
Τζερεμέ Α.

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

17:00 ‐ 19:00 1106 Αγγλική Ορολογία 1o Σπανού Κ.
Σπανού Κ.
Μωρρές Ι.

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

14‐Φεβ‐2022 Δευτέρα 10:00 ‐ 12:00 5101Ε Κλινική Διατροφή Ι (Ε) 5o Μιγδάνης Α.
Μιγδάνης Α.
Τσιρογιάννη Γ.

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

15:00 ‐ 17:00 3006 Διατροφική Αξιολόγηση (Παλαιό ΠΠΣ) 3o & 5ο Ανδρούτσος Ο.
Ανδρούτσος Ο.
Περπερίδη Μ.

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

17:00 ‐ 19:00 3106 Διατροφική Αγωγή 3o Ανδρούτσος Ο.
Ανδρούτσος Ο.
Περπερίδη Μ.

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

16‐Φεβ‐2022 Τετάρτη 10:00 ‐ 12:00 5101Θ Κλινική Διατροφή Ι (Θ) 5o Ανδρούτσος Ο.
Ανδρούτσος Ο.
Τσιρογιάννη Γ.

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

10:00 ‐ 12:00 5003‐ΕΞ2020 Κλινική Εργοφυσιολογία ΕΞ2020 Μέτσιος Γ.
Μέτσιος Γ.
Ντίνας Π.

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 3.7)

10:00 ‐ 12:00 5103Θ Αθλητική Διατροφή (Θ)

12:00 ‐ 14:00 5103Ε Αθλητική Διατροφή (Ε)

Γεωργακούλη Κ.
Τζερεμέ Α.

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)5o

15‐Φεβ‐2022 Τρίτη

Παρασκευή

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ

ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΤΖΙΑΜΟΥΡΤΑΣ
Καθηγητής

1) Όσοι φοιτητές εκ παραδρομής δεν έχουν κάνει δήλωση μαθημάτων, δεν έχουν δικαίωμα συμμετοχής στις εξετάσεις και θα πρέπει να 
επικοινωνήσουν άμεσα με τη Γραμματεία.
2) Οι εργαστηριακές ομάδες εξετάζονται στα εργαστηριακά μαθήματα (Ε) όλες μαζί την ίδια ώρα εξέτασης.
3) Ο τρόπος εξέτασης καθορίστηκε βάσει της υπ' αριθ. 119847/ΓΔ6/23.9.2021 Κ.Υ.Α. (ΦΕΚ 4406Β/2021) με φυσική παρουσία. Σε περίπτωση 
που υπάρξει νεότερη κεντρική οδηγία λόγω της πανδημίας, ο τρόπος διεξαγωγής των εξετάσεων ενδέχεται να αλλάξει.
4) Κατά τη διάρκεια της εξέτασης με φυσική παρουσία, απαραίτητη είναι η επίδειξη της ακαδημαϊκής ταυτότητας.

18‐Φεβ‐2022

11‐Φεβ‐2022 Παρασκευή

Γεωργακούλη Κ.
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Για φοιτητές των Α.Ε.Ι. και Α.Ε.Α. που δεν μπορούν να υποβάλλουν δήλωση στην πλατφόρμα edupass (π.χ. αλλοδαποί ή άλλοι φοιτητές που δεν διαθέτουν Α.Μ.Κ.Α. ή κωδικούς 
TAXISNET ή κωδικούς για εναλλακτικό τρόπο σύνδεσης και αυθεντικοποίησης στην ως άνω πλατφόρμα), διευκρινίζεται ότι:
1. Οι ανωτέρω φοιτητές έχουν πρόσβαση στα Α.Ε.Ι. και στις Α.Ε.Α. και κατ' επέκταση συμμετοχή στην εξεταστική διαδικασία του τρέχοντος χειμερινού εξαμήνου με τη διαδικασία 
ελέγχου ταυτοπροσωπίας και παράλληλη επίδειξη:
είτε πιστοποιητικού εμβολιασμού σύμφωνα με την παρ. 2 του άρθρου 9 της υπ’ αριθμ. ΔΙα/ΓΠ.οικ. 746/08.01.2022 (Β'32) Κοινής Υπουργικής Απόφασης, όπως αυτή εκάστοτε ισχύει,
είτε πιστοποιητικού νόσησης σύμφωνα με την παρ. 3 του άρθρου 9 της υπ’ αριθμ. ΔΙα/ΓΠ.οικ. 746/08.01.2022 (Β'32) Κοινής Υπουργικής Απόφασης, όπως αυτή εκάστοτε ισχύει,
είτε βεβαίωσης αρνητικού εργαστηριακού ελέγχου κατόπιν διεξαγωγής μοριακού τεστ (PCR) έως εβδομήντα δύο (72) ωρών ή γρήγορου τεστ αντιγόνου (rapid) έως σαράντα οχτώ 
(48) ώρες πριν την προβλεπόμενη ώρα έναρξης της εξέτασης του μαθήματος.
2. Οι ανωτέρω φοιτητές που νοσούν με λοίμωξη και δεν θα συμμετάσχουν στις εξετάσεις, μπορούν να εξεταστούν στα μαθήματα στα οποία υποχρεωτικώς απουσίαζαν κατόπιν 
συνεννόησης με τον διδάσκοντα, έχοντας ως τεκμήριο:
α) την παρουσίαση θετικού μοριακού τέστ (PCR) ή
β) την παρουσίαση θετικού τεστ αντιγόνου (rapid) κατά το χρόνο εξέτασης.

Σύμφωνα με τις τελευταίες οδηγίες του ΥΠΑΙΘ (10/01/2022), ισχύουν τα εξής:
1. Η διενέργεια εξετάσεων κατά την εξεταστική περίοδο του χειμερινού εξαμήνου του ακαδημαϊκού έτους 2021‐2022 (γραπτές ή προφορικές) πραγματοποιείται με φυσική 
παρουσία, σύμφωνα με την παρ. 1 του άρθρου 11 της υπ’ αριθμ. 119847/ΓΔ6/23.9.2021 Κοινής Υπουργικής Απόφασης (Β΄ 4406).
2. Όλοι οι φοιτητές που προσέρχονται στο Α.Ε.Ι./Α.Ε.Α. για τη συμμετοχή τους σε γραπτές ή προφορικές εξετάσεις υποχρεούνται να υποβάλλουν δήλωση στην πλατφόρμα edupass 
(https://edupass.gov.gr), εάν δεν έχουν ήδη υποβάλει σχετική δήλωση κατά τη διάρκεια του χειμερινού εξαμήνου. Επιπλέον, οφείλουν να εφαρμόζουν τα ακόλουθα μέτρα 
προστασίας:
α) η συμμετοχή στα εξεταζόμενα μαθήματα πραγματοποιείται υποχρεωτικά με έλεγχο ταυτοπροσωπίας των φοιτητών και παράλληλη επίδειξη:
‐ είτε πιστοποιητικού εμβολιασμού σύμφωνα με την παρ. 2 του άρθρου 9 της υπ’ αριθμ. Δ1α/ΓΠ.οικ. 81558/30.12.2021 Κοινής Υπουργικής Απόφασης, όπως αυτή εκάστοτε ισχύει,
‐ είτε πιστοποιητικού νόσησης σύμφωνα με την παρ. 3 του άρθρου 9 της υπ’ αριθμ. Δ1α/ΓΠ.οικ. 81558/30.12.2021 Κοινής Υπουργικής Απόφασης, όπως αυτή εκάστοτε ισχύει,
‐ είτε βεβαίωσης αρνητικού εργαστηριακού ελέγχου κατόπιν διεξαγωγής μοριακού τεστ (PCR) έως εβδομήντα δύο (72) ωρών ή γρήγορου τεστ αντιγόνου (rapid) έως σαράντα οχτώ 
(48) ώρες πριν την προβλεπόμενη ώρα έναρξης της εξέτασης του μαθήματος.
β) η χρήση προστατευτικής μάσκας είναι υποχρεωτική καθ’ όλη τη διάρκεια της εξέτασης για όλους τους συμμετέχοντες σε αυτή. Συστήνεται η χρήση μάσκας υψηλής 
αναπνευστικής προστασίας (FFP2 ή KN95) ή εναλλακτικά διπλής μάσκας.
3. Φοιτητές που νοσούν με λοίμωξη, δεν θα συμμετάσχουν στις εξετάσεις για όσο χρονικό διάστημα βρίσκονται σε απομόνωση σύμφωνα με το εκάστοτε ισχύον υγειονομικό 
πρωτόκολλο απομόνωσης. Η απουσία τους λόγω νόσησης τεκμαίρεται μέσω της καταγραφής τους στην πλατφόρμα edupass. Οι συγκεκριμένοι φοιτητές θα εξεταστούν στα 
μαθήματα στα οποία υποχρεωτικώς απουσίαζαν, σε άλλη ημερομηνία που θα οριστεί με επιμέλεια του διδάσκοντος. Τα Α.Ε.Ι./Α.Ε.Α. και οι επιμέρους ακαδημαϊκές μονάδες τους, 
σε συνεννόηση με τους διδάσκοντες των μαθημάτων, παρακαλούνται όπως παράσχουν τη σχετική δυνατότητα. Η αποφυγή δήλωσης νόσησης από κορωνοϊό Covid ‐19 προκειμένου 
να παραστούν οι φοιτητές στην εξέταση, είναι επικίνδυνη για τη δημόσια υγεία.
4. Επιπλέον των προαναφερομένων, εφαρμόζονται όλα τα ισχύοντα μέτρα υγιεινής και καθαριότητας στους χώρους διεξαγωγής των εξετάσεων των Α.Ε.Ι./Α.Ε.Α.
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