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ΔΙΑΛΕΞΗ  ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑΣ MALGORZATA MIZGIER 

 

Tην Τετάρτη 28/5/2025 πραγματοποιήθηκε στο πλαίσιο του προγράμματος ΕRASMUS+ διάλεξη της 

Καθηγήτριας Małgorzata Mizgier από το Poznan University of Physical Education (Πολωνία) με τίτλο 

«Health benefits of diet and physical activity in the prevention and treatment of ovarian 

hyperandrogenism».  

 

 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 
ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ, ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

ΚΑΙ ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΑΣ 
ΤΜΗΜΑ ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΙ ΔΙΑΤΡΟΦΟΛΟΓΙΑΣ 

 
 


