
Ημ/νία Ημέρα
Ώρα 

(από‐έως)
Κωδικός 

Μαθήματος
Μάθημα Έτος Εισηγητής/τρια Επιτηρητές Τρόπος Εξέτασης

09:00 ‐ 10:00 2103 Εισαγωγή στην Ψυχολογία 1o Μπονώτη Φ.
Μπονώτη Φ.‐
Τζερεμέ Α.

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

10.00‐11.00 6106 Αναπτυξιακή Ψυχολογία ΙΙ 3o Μπονώτη Φ.
Μπονώτη Φ.‐
Τζερεμέ Α.

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

11.00 ‐ 1200 7101 Διατροφογενετική ‐ Διατροφογενωμική 4ο Καλαφάτη Ι.Π.
Καλαφάτη Ι.Π.‐
Τζερεμέ Α.

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

12.00‐14.00
6101
Ε‐6101

Τεχνητή Διατροφή
3ο

ΕΞΟΜ.
Μιγδάνης Α.

.Μιγδάνης Θ‐ 
Τζερεμέ Α.

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

14.00‐15.00 7111 Εκπαιδευτική Ψυχολογία 4ο Βαβίτσας Θ.
Βαβίτσας Θ. 
Μιγδάνης Α.

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

15.00‐16.00 7113 Σύγχρονες Παιδαγωγικές Κατευθύνσεις 4ο Βαβίτσας Θ.
Βαβίτσας Θ. 
Μιγδάνης Α.

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

16.00‐17.00 7102 Διατροφή και Γήρανση 4ο Καλαφάτη Ι.Π.
Καλαφάτη Ι.Π.‐
Κουτσακη Μ

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3

09:00‐11:00 2102Θ Μικροβιολογία Τροφίμων (Θ) 1o Βεσκούκης Α.
Βεσκούκης 

Α.Χασιώτη Μ.
Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

11:00‐13:00 2102Ε Μικροβιολογία Τροφίμων (Ε) 1o Χασιώτη Μ.
Βεσκούκης 

Α.Χασιώτη Μ.
Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

13.00‐14.00 7107 Επίκαιρα Θέματα Διατροφής και Άσκησης 4ο Γεωργακούλη Κ.
Γεωργακούλη Κ.‐
Κουτσακη Μ.

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

14.00‐15.00 5103Θ Αθλητική Διατροφή (Θ) 3o Γεωργακούλη Κ.
Γεωργακούλη Κ.‐
.Κουτσακη Μ.

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

15.00‐16.00 5103Ε Αθλητική Διατροφή (Ε) 3o Γεωργακούλη Κ.
Γεωργακούλη Κ.‐
Κουτσακη Μ..‐.

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

3/9/2024 Τρίτη

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ
ΤΜΗΜΑ ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΙ ΔΙΑΤΡΟΦΟΛΟΓΙΑΣ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΠΑΝΑΛΗΠΤΙΚΗΣ ΕΞΕΤΑΣΤΙΚΗΣ Α.Ε. 2023 ‐ 2024 ‐ ΤΥΠΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΠΟΥΔΩΝ ΚΑΙ ΕΞΟΜΟΙΩΣΗ
1η Εβδομάδα

2/9/2024 Δευτέρα

Σελίδα 1 από 5



09:00‐11:00 6104Θ
Τεχνολογία, Ασφάλεια και Ποιοτικός 

Έλεγχος Τροφίμων
3o Μανούρας Α.

Τζερεμέ Α. ‐
Τσιρογιάννη Γ.

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

11.00‐12.00 6104Ε
Τεχνολογία, Ασφάλεια και Ποιοτικός 

Έλεγχος Τροφίμων
3o Τζερεμέ Α 

Τζερεμέ Α. ‐
Τσιρογιάννη Γ.

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

12.00‐13.00 6108Θ
Μάρκετινγκ προιόντων και 

υπηρεσιών
3o Κωστή Ρ.

Κωστή Ρ.‐Κουτσάκη 
Μ

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

13.00‐14.00 4102Θ Αρχές κλινικής Διαιτολογίας (Θ) 2o Σβώλος Β
Ανδρούτσος Ο.‐

Σβώλος Β.
Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

14.00‐16.00 4102Ε Αρχές κλινικής Διαιτολογίας (Ε) 2o Σβώλος Β.
Ανδρούτσος Ο.‐

Σβώλος Β.
Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

9.00‐10.00 5101Θ Κλινική Διατροφή Ι (Θ) 3o Ανδρούτσος Ο.
Ανδρούτσος Ο‐
Κουτσάκη Μ.

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

10.00‐11.00 1105
Εισαγωγή στην Επιστήμη των Τροφίμων 

και της Διατροφής
1o Κωστή Ρ.

Κωστή Ρ.‐
.Κουτσάκη Μ

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

11.00‐13.00 3104 Διατροφή στα Στάδια της Ζωής 2o Κωστή Ρ. Κωστή Ρ. Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

13.00‐14.00 2105Θ Διατροφική Αξιολόγηση (Θ) 1o Ανδρούτσος Ο.
Ανδρούτσος Ο.‐
Κουτσάκη Μ

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

14:00 ‐ 15:00 7103
Διαιτητική Αντιμετώπιση Νοσημάτων 

στην Παιδική Ηλικία
4ο Ο. Ανδρούτσος

Ανδρούτσος Ο.‐
Κωστή Ρ.

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

15.00‐16.00 4105 Επιδημιολογία της Διατροφής 2o Κωστή Ρ.
Ανδρούτσος Ο.‐

Κωστή Ρ.
Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

09:00‐11:00 2101Θ Οργανική Χημεία (Θ) 1o Μανούρας Α.
Μανούρας Α.‐
Τζερεμέ Α..

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

09:00‐11:00 2101Ε Οργανική Χημεία (Ε) 1o Πουλιανίτη Κ.
Πουλιανίτη Κ.‐
Τζερεμέ Α..

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

09:00‐11:00 7106 Έρευνα και ανάπτυξη νέων προιόντων. 4ο Πουλιανίτη Κ.
Πουλιανίτη Κ.
Τζερεμέ Α..

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

11.00‐13.00 7112
Διδασκαλία Δεξιοτήτων Μάθησης στην 

Εκπαίδευση
4ο Παπάζογλου Μ.

Παπάζογλου 
Μ.Πουλιανίτη Κ

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

13.00‐14.00 6105Θ Κλινική Διατροφή ΙΙ (Θ) 3o Γεωργακούλη Κ.
Γεωργακούλη Κ‐
Κουτσάκη Μ

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

14.00‐15.00 6105Ε Κλινική Διατροφή ΙΙ (Ε) 3o Γεωργακούλη Κ
Γεωργακούλη Κ.‐
Κουτσάκη Μ

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

5/9/2024 Πέμπτη

4/9/2024 Τετάρτη

Παρασκευή 6/9/2024

Σελίδα 2 από 5



09.00‐10.00 1106 Αγγλική Ορολογία Ι 1o Σπανού Κ.
Σπανού Κ.‐Τζερεμέ 

Α.
Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3

10.00‐11.00 2107 Αγγλική Ορολογία ΙΙ 1o Σπανού Κ.
Σπανού Κ.‐Τζερεμέ 

Α.
Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3

11.00‐13.00 7108
Ελεύθερες Ρίζες και Αντιοξειδωτικά στη 

Διατροφή
4ο Βεσκούκης Α.

Βεσκούκης Α.‐
Καραβέντζα Μ

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

13.00‐15.00 6107 Λειτουργικά Τρόφιμα 3o Βεσκούκης Α.
Βεσκούκης Α.‐
Καραβέντζα Μ

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3

9.00‐11.00 4101 Τοξικολογία Τροφιμων 2o Βεσκούκης Α.
Βεσκούκης Α.‐
Ιωάννου Ε‐

Καραβέντζα Μ
Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

11.00‐13.00 3102Θ Βιοχημεία (Θ) 2o Βεσκούκης Α.
Βεσκούκης Α.‐
Ιωάννου Ε‐

Καραβέντζα Μ
Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

13.00‐15.00 3102Ε Βιοχημεία (Ε) 2o Ιωάννου Ε
Βεσκούκης Α.‐
Ιωάννου Ε‐

Καραβέντζα Μ
Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

15.00‐17.00 5107 Φαρμακολογία 3o Βεσκούκης Α.
Βεσκούκης Α.‐
Ιωάννου Ε‐

Καραβέντζα Μ
Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

10.00‐11.00 5108 Αναπτυξιακή Ψυχολογία Ι 3o Μπονώτη Φ.
Μπονώτη Φ.‐
Τσιρογιάννη Γ.

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

11.00‐12.00 7104 Ψυχολογία και Διατροφή 4ο Μπονώτη Φ.
Μπονώτη Φ.‐
Τσιρογιάννη Γ.

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

9.00‐10.00 1101Θ Γενική Ανόργανη Χημεία (Θ) 1o Μανούρας Α.
Μανούρας Α.‐
Πουλιανίτη Κ.

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3

10.00‐11.00 1101Ε Γενική Ανόργανη Χημεία (Ε) 1o Πουλιανίτη Κ.
Μανούρας Α.‐
Πουλιανίτη Κ.

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3

11.00‐12.00 3101Θ Χημεία & Ανάλυση Τροφίμων (Θ) 2o Μανούρας Α.
Μανούρας Α.‐
Τζερεμέ Α.

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3

12.00‐13.00 3101Ε Χημεία & Ανάλυση Τροφίμων (Ε) 2o Χρηστάκης Χ.
Τζερεμέ Α.‐
Χρηστάκης Χ

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3

12/9/2024 Πέμπτη 

Τρίτη10/9/2024

Τετάρτη 11/9/2024

9/9/2024 Δευτέρα

2η Εβδομάδα

Σελίδα 3 από 5



09.00‐11.00 7105
Συγγραφή Επιστημονικών Εργασιών με 

χρήση ΤΠΕ
4o Martin S.

Κούβαρη Μ.‐
Τσιρογιάννη Γ.

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3

11.00‐12.00 6112 Ανθρωπολογία της Διατροφής 3o Κούβαρη Μ.
Κούβαρη Μ.‐
Τσιρογιάννη Γ.

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3

12.00‐13.00 6102 Διατροφή και Δημόσια Υγεία 3o Κούβαρη Μ.
Κούβαρη Μ.‐
Τσιρογιάννη Γ.

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

11.00‐12.00 4106
Συμβουλευτική της Διατροφής και 

Διαπροσωπικές Σχέσεις
2o Μωρρές Ι.

Μωρρές Ι.‐
Τσιρογιάννη Γ

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

12.00‐13.00 2108
Φυσική Δραστηριότητα, Ψυχική Υγεία και 

Ποιότητα Ζωής
1o Μωρρές Ι.

Μωρρές Ι.‐
Τσιρογιάννη Γ

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

12.00‐13.00 3106 Διατροφική Αγωγή 2o Μωρρές Ι.
Μωρρές Ι.‐

Τσιρογιάννη Γ
Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

9.00‐11.00 5101Ε Κλινική Διατροφή Ι (Ε) 3o Μιγδάνης Θ.
Μιγδανης Θ.‐
Χασιώτη Μ.

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

11.00‐12.00 1102Θ Βιολογία (Θ) 1o Χασιώτη Μ.
Μιγδανης Θ.‐
Χασιώτη Μ.

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

12.00‐13.00 1102Ε Βιολογία (Ε) 1o Χασιώτη Μ.
Μιγδανης Θ.‐
Χασιώτη Μ.

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

9.00‐10.00 5102Θ Μοριακή Βιολογία (Θ) 3o Σταματίου Ρ.
Σταματίου Ρ.‐
Μωρρές Ι.‐

Τσιρογιάννη Γ.
Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

10.00‐11.00
5109
Ε‐5109

Ηθική και Δεοντολογία 3o Μωρρές Ι.
Σταματίου Ρ.‐
Μωρρές Ι.‐

Τσιρογιάννη Γ.
Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

11.00‐12.00
6109
Ε‐6109

Αγωγή Υγείας
3ο

ΕΞΟΜ.
Μωρρές Ι.

Σταματίου Ρ.‐
Μωρρές Ι.‐

Τσιρογιάννη Γ.
Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

13/9/2024 Παρασκευή

18/9/2024 Τετάρτη

3η Εβδομάδα

17/9/2024 Τρίτη

Δευτέρα16/9/2024

Σελίδα 4 από 5



9.00‐10.00 4104 Μεταβολισμός ΙΙ 2o Παπαγιάννη Μ.
Παπαγιάννη Μ.‐

Τζερεμέ Α..
Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3

10.00‐11.00 3105 Μεταβολισμός Ι 2o Παπαγιάννη Μ.
Παπαγιάννη Μ.‐

Τζερεμέ Α..
Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3

11.00‐12.00 5105 Κλινική Παιδιατρική Διατροφή 3o Παπαγιάννη Μ.
Παπαγιάννη Μ.‐

Τζερεμέ Α..
Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3

12.00‐13.00
6111
Ε‐6111

Παθοφυσιολογία μεταβολικών και 
καρδιαγγειακών νοσημάτων και 
γαστρεντερικού συστήματος

3ο
ΕΞΟΜ.

Παπαγιάννη Μ.
Παπαγιάννη Μ.‐
Κόσσυβα Β.

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

13.00‐14.00 1104 Φυσιολογία του Ανθρώπου  1o Παπαγιάννη Μ.
Παπαγιάννη Μ.‐
Κόσσυβα Β.

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

14.00‐15.00 4107 Παθολογική Φυσιολογία 2o Παπαγιάννη Μ.
Παπαγιάννη Μ.‐
Κόσσυβα Β.

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

9.00‐10.00 5106
Εισαγωγή στην Τεκμηριωμένη Πρακτική 

στις Επιστήμες Υγείας
3o Μέτσιος Γ.

Μέτσιος Γ.‐
Καραβέντζα Μ.

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

10.00‐11.00 3103 Μεθοδολογία Έρευνας 2o Μέτσιος Γ.
Μέτσιος Γ.‐

Μπατρακούλης Α..‐‐
Καραβέντζα Μ.

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

11.00‐12.00
4103Θ
4103Ε

Φυσιολογία της άσκησης 2o Μέτσιος Γ.
Μέτσιος Γ.‐

Μπατρακούλης Α..‐‐
Καραβέντζα Μ.

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

12.00‐13.00
6103Θ
6103Ε

Κλινική Εργοφυσιολογία (Θ)+(Ε)
3o

ΕΞΟΜ.
Μέτσιος Γ.

Μέτσιος Γ.‐
Καλτσάτου Α..‐‐
Καραβέντζα Μ.

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

13:00 ‐ 15:00 1103 Βιοστατιστική (Θ+Ε) 1o Τσιαμπαλής Θ.
Τσιαμπαλής Θ..‐
Κουτσάκη Μ.

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

13.00‐15.00 6122 Οικονομικά της Υγείας  3o Τσιαμπαλής Θ
Τσιαμπαλής Θ..‐
Κουτσάκη Μ.

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

15.00‐16.00 7114
Πρακτική Άσκηση σε Σχολικές
Μονάδες Α/θμιας και Β/θμιας

Εκπαίδευσης
4ο Κουρκουρίκη Ε.

Κουρκουρίκη Ε.‐
Κουτσάκη Μ.

Με φυσική παρουσία (αίθουσα 2.3)

1) Όσοι φοιτητές εκ παραδρομής δεν έχουν κάνει δήλωση μαθημάτων, δεν έχουν δικαίωμα συμμετοχής στις εξετάσεις και θα πρέπει να 
επικοινωνήσουν άμεσα με τη Γραμματεία.
2) Οι εργαστηριακές ομάδες εξετάζονται στα εργαστηριακά μαθήματα (Ε) όλες μαζί την ίδια ώρα εξέτασης.
3) Κατά τη διάρκεια της εξέτασης απαραίτητη είναι η επίδειξη της ακαδημαϊκής ή αστυνομικής ταυτότητας.

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ

ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΜΑΝΟΥΡΑΣ
Καθηγητής

Πέμπτη

20/9/2024 Παρασκευή

19/9/2024

Σελίδα 5 από 5


