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11ο Νηπιαγωγείο Τρικάλων - 2η Επίσκεψη - Δραστηριότητες 

 

Η πρώτη δράση διατροφικής αγωγής του Τμήματος Διαιτολογίας και 

Διατροφολογίας του Παν/μιου Θεσσαλίας έλαβε σήμερα χώρα στο 11ο 

Νηπιαγωγείο Τρικάλων. 

Οι φοιτήτριες κα. Φένια Στάθη και κα. Άννα Βρακά, υπό την επίβλεψη 

του Αναπληρωτή Καθηγητή Δρ. Οδυσσέα Ανδρούτσου και σε συνεργασία 

με την Προϊσταμένη κα. Ρέμου Στυλιανή και το προσωπικό του 

Νηπιαγωγείου, υλοποίησαν δύο διαδραστικές δραστηριότητες σχετικά 

με την υγιεινή διατροφή και τη διατροφική αξία του γάλακτος και των 

γαλακτοκομικών προϊόντων. 

Η μικρότερη και η μεγαλύτερη βαθμίδα του εκπαιδευτικού συστήματος 

θα συνεχίσουν την εποικοδομητική αλληλεπίδρασή τους και το νέο έτος. 
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