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Δελτίο Τύπου - 11ο Νηπιαγωγείο Τρικάλων 

 

Το Τμήμα Διαιτολογίας και Διατροφολογίας του Παν/μιου Θεσσαλίας και 

του 11ο Νηπιαγωγείο Τρικάλων συνεργάζονται στο πλαίσιο του 

εκπαιδευτικού προγράμματος «Ελληνικό γάλα …..από τη φάρμα στο 

ποτήρι», το οποίο σχεδιάστηκε από το Ινστιτούτο Ελληνικού Γάλακτος και 

συμπεριλαμβάνεται στην 11η εγκύκλιο σχολικών δραστηριοτήτων (θέμα 

8) της Διεύθυνσης Π.Ε. Τρικάλων. Στόχος της συνεργασίας είναι η 

διοργάνωση δράσεων διατροφικής αγωγής, ώστε οι μαθητές και οι 

οικογένειές τους να ενημερωθούν για τη διατροφική αξία του γάλακτος 

και των γαλακτοκομικών προϊόντων. 

Σήμερα, έλαβε χώρα η πρώτη συνάντηση μεταξύ των δύο φορέων. Το 

Τμήμα Διατροφολογίας-Διαιτολογίας εκπροσωπήθηκε από τον 

Αναπληρωτή Καθηγητή Δρ. Οδυσσέα Ανδρούτσο, ο οποίος παρουσίασε 

στην Προϊσταμένη κα. Ρέμου Στυλιανή και στο προσωπικό του 

Νηπιαγωγείου δράσεις που θα λάβουν χώρα τους επόμενους μήνες. 
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