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Μόλις λίγες μέρες μετά την έναρξη της λειτουργίας του, το Τμήμα 
Διαιτολογίας & Διατροφολογίας του Πανεπιστήμιου Θεσσαλίας σε συνεργασία με 
το Δήμο Τρικκαίων, τις εταιρείες «ΟΛΥΜΠΟΣ» και «ΒΙΟΛΑΝΤΑ» και την Ένωση 
Διαιτολόγων-Διατροφολόγων Ελλάδας, υποδέχθηκαν για πρώτη φορά την 
Παγκόσμια Ημέρα Διατροφής στα Τρίκαλα. 

Σε μία όμορφη εκδήλωση που έγινε στην οδό Ασκληπιού, μπροστά από το 
Δημαρχείο της πόλης, οι πολίτες ενημερώθηκαν από Καθηγητές του Τμήματος 
αλλά και μέσω ενημερωτικού υλικού που διένειμαν οι Φοιτητές, σχετικά με τη 
διατροφική αξία του πρωινού και την υγιεινή διατροφή, ενώ έλαβαν υγιεινά σνακ 
και ροφήματα από την ευγενική χορηγία των εταιρειών. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


